
２０１０年１０月８日 
                               マックスバリュ西日本株式会社 

～食について学ぶ｢食育ひろば｣開催～ 

兵庫県推進“食育月間”の取り組みについて 
 
マックスバリュ西日本株式会社（本社：兵庫県姫路市／代表取締役社長：藤本 昭）は、兵庫県の推進する「食育
推進月間」である１０月に、地域の皆さまと共に、食について学ぶイベントを、下記店舗にて行ってまいりますので
ご案内申し上げます。 
 
食育とは、「食」を通じて心身を「育む」事であり、食生活と食の安全について食の選び方、組み合わせなどにつ
いて学び、考えることができるようになるための取り組みです。当社は、地域のお客さまの健康で豊かな食生活を実
現していきたいという願いから、店舗において食生活相談コーナーや食育ゲームの実施、食育展示コーナーなど健康
体験コーナーをご用意し、｢食育ひろば｣として開催いたします。 
 
また、当社が毎月実施しております食育活動の開催について、合わせてお知らせいたします。 
 
当社は、地域で積極的に食育活動を行なっている皆さまと一体となり、食育に関する取り組みをより多くのお客さ
まに知っていただけるように、地域ぐるみで取り組んでまいります。 

記 

《兵庫県の食育ひろば開催概要》  

実施日 開催

時間 

開催場所 実施内容 実施団体 

10月9日 
（土） 

11：00
｜ 

14：00 
三田店 

まるごと食べよう：地域の野菜 
食育ゲーム 
食育展示コーナー 

三田市いずみ会 
宝塚健康福祉事務所 
三田店 食育コミュニケーター 

10月16日（土） 
10：00 
｜ 

13：00 
網干南店 

ちゃんと朝食めざましごはん 
食育体験コーナー・食育ゲーム 
似顔絵パン教室、食育展示コーナー

姫路市保健所、姫路いずみ会、敷島製パン㈱
姫路市地域活動栄養士会（キャロッピー）、 
網干南店 食育コミュニケーター 

姫路別所店 
 

ちゃんと朝食めざましごはん 
食育体験コーナー・食育ゲーム 
似顔絵パン教室 

姫路市保健所、姫路いずみ会、 
姫路市地域活動栄養士会（キャロッピー）、 
敷島製パン㈱ 10月17日 

（日） 

10：00 
｜ 
13：00 岩端店 

 

ちゃんと朝食めざましごはん 
食育体験コーナー・食育ゲーム 
食育展示コーナー 

姫路市保健所、姫路いずみ会、姫路市地域
活動栄養士会（キャロッピー）、 
岩端店 食育コミュニケーター 

11：00 35店（別紙参照） 
10月2４日 

13：00 長田南店 
食育コミュニケーター活動 食育コミュニケーター 

西今宿店 
ちゃんと朝食めざましごはん 
食育体験コーナー・食育ゲーム 
似顔絵パン教室、食育展示コーナー

姫路市保健所、姫路いずみ会、敷島製パン㈱
姫路市地域活動栄養士会（キャロッピー）、 
西今宿店 食育コミュニケーター 

10月30日（土） 
10：00 
｜ 

13：00 

宮西店 
ちゃんと朝食めざましごはん 
食育体験コーナー・食育ゲーム 
食育展示コーナー 

姫路市保健所、姫路いずみ会、 
姫路市地域活動栄養士会（キャロッピー）、 
宮西店 食育コミュニケーター 

11：00 
｜ 

14：00 
西明石南店 

おいしく魚を食べよう 
栄養相談、食育クイズ 
地元のレシピ たこ飯を紹介 
似顔絵パンコーナー 
食育展示コーナー 

明石県健康福祉事務所 
明石いずみ会 
明石栄養士会 
敷島製パン㈱ 
西明石南店食育コミュニケーター 

10月3１日 
（日） 

11：00 北条店 食育コミュニケーター活動 食育コミュニケーター 
 

（その他の県の食育活動） 

10月12日 
（火） 

11：30 
｜ 

13：00 
丸亀城南店 

ミニミニ健康・栄養相談 
体脂肪測定 
野菜たっぷりミネストローネの紹介

社団法人 香川県栄養士会 
丸亀城南店 食育コミュニケーター 

10月19日（火） 
10：00 
｜ 

13：00 

高瀬店 
（香川県） 

ミニミニ健康・栄養相談 
体脂肪測定、骨密度測定 

社団法人 香川県栄養士会 

10月23日（土） 11：00 
徳山東店（山口県） 
西風新都店（広島県） 

11：00 30店（別紙参照） 
10月24日（日） 

15：00 水島店（岡山県） 
10月26日（日） 11：00 周南店（山口県） 

食育コミュニケーター活動 食育コミュニケーター 

 
 



 
 
【10月 24日 食育活動実施店舗】 
（兵庫県35店舗） 
ＭＶ英賀保店 姫路市飾磨区 ＭＶ星陵台店 神戸市垂水区星陵台 
ＭＶ相生南店 相生市那波南本町 ＭＶ太子南店 揖保郡太子町 
ＭＶ石守店 加古川市神野町石守 ＭＶ龍野店 たつの市龍野町堂本 
ＭＶ市川店 神崎郡市川町 ＭＶ豊富店 姫路市豊富町 
ＭＶ稲美店 加古郡稲美町 ＭＶ西宮上田店 西宮市上田東町 
ＭＶ揖保川 たつの市揖保川町 ＭＶ西脇小坂店 西脇市小坂町 
ＭＶ梅井店 高砂市梅井 ＭＶ西脇寺内店 西脇市寺内 
ＭＶ王子店 小野市王子町 ＭＶ野口店 加古川市寺内 
ＭＶ大池店 神戸市北区山田町 ＭＶ姫路別所店 姫路市別所町別所 
ＭＶ大久保西店 明石市魚住町 ＭＶ東山店 姫路市東山 
ＭＶ岡田店 姫路市岡田 ＭＶ宝殿店 高砂市米田町島 
ＭＶ加古川西店 加古川市米田町 MV三木北店 三木市加佐字横塚 
MV神河店 神崎郡神河町 ＭＶ水足店 加古川市野口町水足 
ＭＶ鹿の子台店 神戸市鹿の子台北町 ＭＶ社店 加東市梶原 
ＭＶ上郡南店 赤穂郡上郡町 ＭＶ安室店 姫路市田寺東 
ＭＶ北在家店 加古川市加古川町北在家 ＭＶ養父店 養父市上筒 
ＭＶ佐用店 佐用郡佐用町 ＭＶ山崎店 宍粟市山崎町 
MV須磨海浜公園駅前店 神戸市須磨区松風町  
（岡山県3店舗） 
ＭＶ岡山一宮 岡山市北区 ＭＶ和気店 和気郡和気町 
ＭＶ桜が丘店 赤磐市桜が丘  
（広島県11店舗） 
ＭＶ可部西店 広島市安佐北区 ＭＶフォレオ広島東店 広島市東区温品 
ＭＶ佐伯店 廿日市市友田 ＭＶ本郷店 三原市本郷町 
ＭＶ西風新都店 広島市安佐南区 Ｂ戸坂店 広島市東区戸坂 
ＭＶ世羅店 世羅郡世羅町 Ｂ大門店 福山市大門町 
ＭＶ高屋店 東広島市高屋町 Ｂ庄原店 庄原市板橋町 
ＭＶ広東店 呉市広白石  
（山口県16店舗） 
ＭＶ厚狭店 山陽小野田市 ＭＶ防府西店 防府市 
MV浅江店 光市浅江 ＭＶ防府東店 防府市鐘紡町 
ＭＶ小郡南店 山口市小郡前田町 ＭＶ南岩国店 岩国市尾津町 
ＭＶ小野田店 山陽小野田市 ＭＶ宮田町店 下関市宮田町 
ＭＶ恩田店 宇部市神原町 ＭＶ柳井新庄店 柳井市柳井 
ＭＶ末武店 下松市美里町 ＭＶ山田店 下松市大字山田 
ＭＶ田布施店 熊毛郡田布施町 ＭＶ吉敷店 山口市吉敷上東二丁目 
ＭＶ平生東店 熊毛郡平生町 Ｂ大内店 山口市大内長野 
※ＭＶはマックスバリュ、Ｂはザ・ビッグ店舗の略です。 
 

※  

※ この件につきまして取材のお問合せがございましたら下記までご連絡お願いいたします。 

 マックスバリュ西日本株式会社 広報  藤村（ふじむら） 
〒 670-0935 兵庫県姫路市北条口4丁目4番地 

TEL  ０７９－２８３－５２９１  FAX ０７９－２８８－７１３０ 


